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Representació de l’Any i d’altres elements temporals i meteo-
rològics en forma circular. Còdex Zwiefalten (Cod. Theol. 4° 
141), c. 1145. Württembergische Landesbibliothek (Stuttgart). 



El temps i l’any com a cicle
 
 
Modernament, tenim una visió més lineal del temps: el temps 
sembla avançar en una fletxa unidireccional. La visió, però, més 
arcaica i tradicional del temps el veu com a circular i repetitiu. 

De fet el mot ‘Any’ deriva del llatí Annus, que assenyala el 
significat d’anella, de cercle. L’any, doncs, és un cercle, un cicle, 
i com a tal no té pròpiament inici i final; enllacen l’un amb 
l’altre. Per això, no sempre s’ha considerat el mes de gener 
l’inici de l’any. Per exemple, en el calendari romà primitiu, del 
qual deriva l’actual, l’any pròpiament dit s’iniciava el mes de 
març, coincidint amb la idea del renaixement associat a l’inici 
de la primavera. En altres calendaris, com ara en el calendari 
republicà francès implantat de manera efímera arran de la 
Revolució Francesa (1789), l’any s’iniciava amb la tardor (el 
nostre 21 de setembre). 

En qualsevol cas, tot tipus de calendari anual conté en el 
seu si indicacions, més enllà d’inici i final, de repeticions. De 
fet, un calendari ha de ser una guia per a l’ús del temps, tot 
atenent la reiteració de certs cicles naturals temporals i la 
indicació de les accions humanes que li corresponen. Aquesta 
ve a ser la funció dels refranys del temps que trobeu en aquesta 
Agenda. 

Els cicles temporals naturals repetitius són bàsicament tres: 
el dia, el cicle lunar (28 dies aproximadament, del qual deriva el 
període anomenat ‘mes’) i l’any pròpiament dit (que correspon 
al període de temps que triga la Terra en fer una revolució al 
voltant del Sol). 

El cicle lunar és el que sembla més adient per a la mesura 
de la repetició cíclica, la qual cosa explica que molts calendaris
arcaics siguin de tipus lunar (com ara l’hebreu o el musulmà). 
Però el cicle anual marca els cicles naturals de la meteorologia, 
en una paraula, de les estacions, de les quals depenen els cicles 
agraris, tan importants per a la humanitat. 

El problema és que l’any no equival a un nombre exacte de 
cicles lunars ni tampoc a un nombre exacte de dies. Tot plegat 
fa que l’elaboració del calendari hagi estat una ciència de certa 
complexitat, sota la influència de la cultura que l’emparava. Per 
exemple, veureu com el nostre calendari és dels anomenats 
solars, però conserva reminiscències dels cicles lunars. 



Gener setmana 2 

10 dilluns  St. Gregori 
Pel gener, no sies matiner, si vols estalviar l’oli. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 dimarts St. Higini 
Refranys i geners són verdaders. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 dimecres  Quart creixent Sta. Tatiana 
 Aigua de gener, cada gota val un diner. 
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 Gener 

St. Hilari   dijous 13 
Moltes herbes pel gener, mal any de blat solen fer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Fèlix de Nola   divendres 14 
El bon favar per Tots Sants s’ha de sembrar, i pel gener s’ha de cavar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Pau Ermità   dissabte 15 
Per Sant Pau, una hora hi cau. 
Quan vénen los tres Barbuts, vénen los freds cascarruts. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sta. Priscil·la diumenge 16 
Poda pel gener i cava pel febrer i tindràs bon vinader. 
 
 
 
 
 
 



Gener setmana 3 

17 dilluns  St. Antoni Abat 
A Sant Antoni creix el dia un pas de dimoni. 

Per Sant Anton tot ocell pon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 dimarts Sta. Prisca 
Pel gener, a entrecavar començar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 dimecres  Lluna plena St. Canut 
 Si vols veure la lluna bé, mira-la pel gener. 
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 Gener 

St. Sebastià dijous 20 
Per Sant Sebastià, un pas de marrà. 
Per Sant Sebastià l’oreneta ve i el tord se’n va. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sta. Agnès i St. Fructuós divendres 21 
Per Santa Agnès i Sant Fructuós fa el fred més rigorós.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Vicenç   dissabte 22 
Per Sant Vicent, a l’hivern li cau una dent. 
Si per Sant Vicenç està clar, hi ha bona collita de vi i de pa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Ildefons  diumenge 23 
Pel gener, ni palla ni paller. 
 
 
 
 
 
 



Gener setmana 4 

24 dilluns  St. Francesc de Sales 
          Gener fred o temperat, passa'l ben arropat. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 dimarts La Conversió de Sant Pau 
          Sant Pau obre l’hivern o el tanca amb clau. 

Sant Pau serè, tot l’any anirà bé; Sant Pau mullat, tot l’any esbarriat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 dimecres 
 
Quart minvant Sta. Paula 

 Si vols ceba de dobler, planta-la pel gener. 
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 Gener 

Sta. Àngela Mèrici   dijous 27 
En gener, ous en el paller. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Tomàs d'Aquino   divendres 28 
Qui cull l’oliva abans de gener, deixa l'oli a l'oliver. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Pere Nolasc  dissabte 29 
El gener ja té una hora tot sencer, i la vella  
que ho va comptar una i mitja en va trobar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sta. Martina  diumenge 30 
Pel gener, el camp llaurar, la vinya podar i el vi trascolar.  
 
 
 
 
 




